_F.C. 1919
WUSTENSELBITZ

v/

Einladung & Ausschreibung zum Kids Cup
des FC Wistenselbitz am Samstag, den
14.09.2019

Sommerserie 2019\
Skiverband Oberfranken (SVO)

Technik und Wettkampfart: Gelandelauf mit Hindernissen
und zzgl. drei Zusatzaufgaben

Teilnahme fir alle Jahrgange 2014-2005 aufgeteilt auf drei Schwierigkeitskategorien:

Klasseneinteilung: Kategorie 1: S6 (2014) bis S9 (2011)
Kategorie 2: S10 (2010) bis S12 (2008)
Kategorie 3: S13 (2007) bis S15 (2005)

Ort: FCW-Sportheim in Wiistenselbitz /
Burkersreuth (Zum Kriegswald)

Anfahrt uber Ortsteil Burkersreuth — bei Gasthof Miiller abbiegen
Beschilderung folgen — dann noch 1 km

Zeitplan: bis 12:30 Uhr: Nachmeldung moglich

ab 12:30 Uhr: Startnummernausgabe
13:00 Uhr-14:00 Uhr Besichtigung der Stationen
14:00 Uhr-16:00 Uhr Wettkampfe

im Anschluss Siegerehrung
(Punktevergabe entsprechend der Generalausschreibung
Medaille und Urkunde fir jedes teilnehmende Kind)

Veranstalter: FC Wiistenselbitz
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Strecken/ Stationen: siehe Seite 3 bis 4

Startgeld: 5 € Jeder Starter erhalt Verpfl.gutschein
Meldungen: anmeldung@fc-wuestenselbitz.info
Meldeschluss: Donnerstag 12.09.2019, 18:00 Uhr
Verpflegung: Flr Speisen und Getranke ist gesorgt

Wettkampfbestimmungen entsprechend der Generalausschreibung:
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Mit lhrer Anmeldung und der
Teilnahme am 14.09.2019 erklaren Sie sich einverstanden, auf alle
Rechtsanspriiche gegen den Veranstalter/Ausrichter sowie dessen Helfer
oder Beauftragte und Partner (Sponsoren) zu verzichten.

Dies gilt auch fur Unfalle und ggf. abhanden gekommene/beschadigte
Gegenstande und Bekleidung. Wir empfehlen hier ausdriicklich eine
Absicherung durch eine private Unfall- und Haftpflichtversicherung.
Durch die Teilnahme an der Veranstaltung erklaren Sie sich automatisch
mit dem Haftungsausschluss einverstanden. Des Weiteren besteht
Einverstandnis zur maschinellen Speicherung der Meldedaten und deren
Verwertung durch Sponsoren, dass Sie interviewt, gefilmt, fotografiert,
die Aufnahmen fir die Verwendung/Ausstrahlung in Funk, Fernsehen,
Internet und zur Herstellung, sowie den Vertrieb von Videokassetten,
DVDs und Printmedien ohne Vergutungsanspruch
verwendet/veroffentlicht werden durfen.
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 FC. 1919
WUSTENSELBITZ

Gelandelauf mit Hindernissen (Einzelstart)
in Wistenselbitz am 14.09.2019

Kat 1:1 Runde (ca.750 m)

Kat 2 : 2 Runden (ca.1500 m)

Kat 3 : 3 Runden (ca.2250 m)

Geplante Hindernisse:

* Wippe

e Slalom

e Wurzeltrail
* Parcours
e Schlupftore

Nebenaufgabe 1: Schlagballwerfen

es darf 2x geworfen werden, der weiteste Wurf zahlt

Kategorie 1: mit Tennisball

Kategorie 2: mit 80g Ball

Kategorie 3: mit 200g Ball

Stand 18.07.2019 Seite 3von 4



Nebenaufgabe 2: Einlochen/Golf

e Es muss versucht werden einen Tennisball mit Hilfe eines
Hockeyschlagers mit moglichst wenig Schlagen ins Loch zu treffen
e Je nach Kategorie unterschiedliche Entfernung zum Loch
Kategorie 1 15m
Kategorie 2 25m

Kategorie 3 35m & ‘Aﬁ

Nebenaufgabe 3: Kasten-Bumerang-Test

Auf Kommando beginnt die Bewerberin/der Bewerber den Test mit einer Rolle vorwirts tiber
die Matte. Der Weg fiihrt links um den Medizinball herum in Richtung Kastenteil 1. Das
Kastenteil wird libersprungen und anschlieBend durchkrochen. Wieder links um den
Medizinball herum geht es zum Kastenteil 2 und so weiter, bis es nach dem Durchkriechen
von den Kastenteil 3 und dem Weg links um den Medizinball herum wieder in Richtung
Ziellinie geht. Die Ziellinie ist ohne vorherige Rolle auf der Matte zu durchlaufen.
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